
 
 

Møtereferat 

fra 
 

Årsmøte for Foreldreforeningen ved Steinerskolen i Trondheim 
 

Tid: 22.04.2026 Klokken 18.00-19:30 

Sted: Steinerskolen i Trondheim, Teatersalen 

Referent: Simone Balzer Le 

 
1.Registrering 

Det møtte 8 stemmeberettigede deltakere Ref. deltakerlisten  

 
2.Velkommen  
Leder for Arbeidsutvalget for Foreldreforeningen (heretter AU), Henriette Dale, ønsket velkommen til årsmøtet. 

 
3.Innlegg om smarttelefonfri barneskole 
Innledning ved Henriette Dale og presentasjon av innføring i småtrinn på Steinerskolen ved Kristin Viko Gaupset. 400 

skoler på landsbasis har tilsluttet seg ordningen hittil inkludert en del Trondheimsskoler. Initiativet har som mål at 

foreldre utsetter å gi smarttelefon til barna sine før ungdomsskolen. Les mer på: Smarttelefonfribarndom.no 

 

Innlegg Kristin Viko Gaupset og presentasjon av initiativer i 1. og 2. trinn: 

Begynnelsen var i 2025 og daværende 1. klasse basert på initiativ fra 2 mødre. De tok kontakt med AU for å fremme 

initiativet for Steinerskolen i Trondheim og å invitere til dialog. Deretter ble en melding sendt ut via Spond til 

foreldrene i 1. og 2. klasse med spørreskjema for å kartlegge generell interesse i klassene. Basert på stor interesse ble 

initiativet presentert på foreldremøtet. Der ble bla muligheter for alternativer til smarttelefon presentert, og en enkel 

undersøkelse i klassene ble gjennomført. Status i dag er det er ønskelig at initiativet tas opp under høstens 

foreldremøter, spesielt i nye 1. trinn. AU ønsker å tilrettelegge for at foreldre kan samarbeider om initiativet. 

 

4. Årsmøtesaker 
 

Sak 1 Godkjenning av innkalling og saksliste 
Innkalling og saksliste ble godkjent. 

 
Sak 2 Valg av møteleder og referent 

Henriette foreslo seg selv som møteleder og ble valgt. Simone Balzer Le ble valgt som referent.  

 
Sak 3 Valg av to til å underskrive referat 

Thomas Fuglseth og Kristin Viko Gaupset ble valgt til å signere referatet. 

 

 



 

 

Sak 4 Foreldreforeningens årsmelding for 2025 
Foreldreforeningen ved Steinerskolen i Trondheim la frem årsmeldingen, og ble gjennomgått av Henriette Dale.  

 

 

Sak 5 Handlingsplan 

Henriette Dale presenterte en enkel handlingsplan for foreldreforeningen og AU for det kommende skoleåret. Den har 

tre fokusområder: 

1) En synlig foreldreforening som jobber for godt samarbeid mellom foreldrene, og mellom foreldregruppen og 

skolen 

2) En bevisst digital kultur for tilrettelegging, rådgivning, og oppfordring til dialog rundt tema «Skjermbruk 

blant barn og unge», samt å komme kommende behov i møte gjennom «skjermutvalget».  

3) Bygge en landsby for barna og dermed øke samhold og nærvær for elever og foreldre. AU er invitert til 

Rotvoll Steinerskole sitt møte med Tor Segelcke, om Steinerskolenes ombudsordning og "om å bygge en 

landsby", torsdag 23. april kl. 18.00, 1. etage Sluppenveien 12C.  Det vil bli sendt ut en påminnelse når det 

nærmer seg. 

 

Handlingsplanen ble godkjent. 

 

 

Sak 6 Årsregnskap 

Årsregnskapet ble gjennomgått av kasserer Vebjørn Steinsholt. Resultatet for 2025 ble på rundt 23 kNOK. Dette er et 

større overskudd enn det har vært vanlig tidligere. Som tiltak ble noe av overskuddet brukt i 2026 for å organisere 

storforeldremøte med ekstern foredragsholder i eksterne lokaler med bedre kapasitet samt innkjøp av en stor lavvo 

for fellesbruk. 

 
Regnskapet ble godkjent. 

 
 

Sak 7 Vedtektsendringer 

 
Henriette presenterte forslag til endringer i foreldreforeningen sine vedtekter. Disse gjaldt følgende punkter: 

1) En tydeliggjøring at gjenvalg av AU medlemmer er mulig. 

2) Oppretting av en feil. Det finnes ingen viderekommende Steinerskole på Skansen lengre. Tekst om 

videregående trinn tas ut. 

3) En tydeliggjøring om gjenvalg. Det tilføyes at gjenvalg for klassekontakter er mulig. 

 
Vedtektsendringene ble godtatt. 

 
 

Sak 8 Valg 
Følgende innstilling ble presentert under årsmøtet med godkjenning fra representant for valgkomiteen. 

 

 

 

 



 
1. AU/Styret Foreldreforeningen 

To AU medlemmer og en vara trer av (Pål Brønlund, Kari Tyvoll og Mette Stokke Lynum). Valgkomitéen har funnet 

nye medlemmer. 

 

Dermed ble følgende sammensetning for det nye styret for Foreldreforeningen ved Steinerskolen i Trondheim  
foreslått: 

• Leder: Henriette Dale  

• Medlem: Karla Hornbostel 

• Medlem: Marthe Synøve Berg 

• Medlem: Stig Rune Østgaard  

• Medlem: Vebjørn Steinsholt  

• Medlem: Veronica Garten  

• Vara 1: Simone Balzer Le  

• Vara 2: Pål Drangsland 

 
Alle kandidater ble enstemmig valgt iht. Valgkomiteens innstilling. 
 
 

2. Styreleder Foreldreforeningen  
 

• Leder: Henriette Dale (Valg 1 år) 

 

Henriette Dale ble enstemmig valgt som leder. 
 
 

3. Valgkomite AU/Styret Foreldreforeningen 

 
Forslag for sammensetning av den nye valgkomiteen: 

• Medlem: Øystein Ask  

• Medlem: Pål Brønlund 

• Medlem: Kari Tyvoll 

 

Forslaget ble godkjent. 

 

 
 

Vedlegg: 
1. Deltakerliste 

 
 


