
Januar

Kropp og grenser 1. klasse (klasselærerne)

Februar

Vaksinering 2. og 6. klasse 

God helsedag mellomtrinn 18.2.

Nettvett 2. og 4. klasse
(Merk: Tema på foreldremøter i mars)

Mars

Skidag 8 km (hele skolen)

Nettvett på foreldremøter 
i 2., 4. og 8. klasse

Helsesykepleier 
deltar på foreldremøter i 3. og 5. klasse

Olweusundersøkelsen

Helsedag 3. klasse (skolehelsetjenesten) 27.3.

Vaksinering 7. klasse starter

April

Vaksinering 7. klasse fortsetter

Mai

Juni
Juli

August

Helsesykepleier informerer foresatte i 1. klasse om 
skolestartundersøkelsen første skoledag 

og på foreldremøtet

September

Skolemiljødag

Vaksinering 7. klasse

Ungmest 8. klasse, indivuduelle samtaler med 
elevene starter i september. Helsesykepleier deltar 

på foreldremøte 24.9

Oktober

God helsedag ungdomstrinn 22.10. 

Vaksinering 10. klasse

November

Elevundersøkelsen (Udir)
7.,8.,9. og 10. klasse

Desember

Årshjul for kropp og helse 2024-2025


